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SESN Liste menu de la semaine du 30 juin au 6 juillet 2025
AB c Menu comportant 0.350 | de potage, un plat complet et un dessert
/\ Assiette = viande, sauce, légumes et féculents Menu = potage, plat et dessert

Du lundi au jeudi ainsi que le samedi, I'assiette colite 8.50€ et le menu 11.00€
Le vendredi, I'assiette de poisson colte 11€ (menu a 13.50€)
Le dimanche, 2 possibilités de plat: soit a 8.50€ (menu a 11€), soit a 13€ (menu a 16€)
ATTENTION, la livraison a domicile colte 1.50€ par jour
Lundi 30 juin 2025

Potage petit légume

Blanc de poulet a la sauge, carotte et pomme de terre

Poire

Mardi 1¢" juillet 2025
Potage céleri
Boulette sauce curry, haricot et pomme de terre
Yaourt

Potage épinard
Roti de porc sauce basilic, pois et pomme de terre
Orange

Jeudi 3 juillet 2025
Potage oignon
Saltimbocca sauce tomate et pomme de terre
Raisin

Vendredi 4 juillet 2025
Potage persil
Filet de Hoki creme de poireau, asperge et pomme de terre
Kiwi

Samedi 5 juillet 2025 (A commander le jeudi 3 juillet au plus tard

Potage carotte
Cannelloni d’aubergine creme tomatée et penne
Flan poire

Dimanche 6 juillet 2025 (A commander le jeudi 3 juillet au plus tard)
Potage concombre fenouil
Couscous cuisse de poulet, semoule (8.50€)
ou
Magret de canard sauce fruit rouge, haricot et pomme de terre (13€)
Cake gingembre banane
ENTREE : carpaccio de boeuf : 9.50€/pc




