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(R Liste menu de la semaine du 4 au 10 juillet 2022
AB c Menu comportant 0.350 | de potage, un plat complet et un dessert
/\ Assiette = viande, sauce, légumes et féculents Menu = potage, plat et dessert

Du lundi au jeudi ainsi que le samedi, I'assiette colite 8.50€ et le menu 11.00€
Le vendredi, I'assiette de poisson colte 11€ (menu a 13.50€)
Le dimanche, 2 possibilités de plat: soit a 8.50€ (menu a 11€), soit a 13€ (menu a 16€)
ATTENTION, la livraison a domicile colte 1.50€ par jour
Lundi 4 juillet 2022

Potage oignon

Blanc de poulet sauce mandarine, petits pois et purée nature

Kiwi

Mardi 5 juillet 2022
Potage épinard
Salade froide jambon fromage, laitue, concombre, tomate, céleri rapé, vinaigrette
Yaourt

Potage tomate
Escalope panée fromage sauce cuisson, carottes et pommes de terre
Orange

Jeudi 7 juillet 2022
Potage chicon

Spaghetti bolognaise emmenthal
Melon

Vendredi 8 juillet 2022
Potage asperge
Colin sauce cerfeuil, tomate et purée arlie
Riz au lait

Samedi 9 juillet 2022 (A commander le jeudi 7 juillet au plus tard

Potage poivron rouge curry
Saucisses compote et pommes de terre
Mousse au chocolat

Dimanche 10 juillet 2022 (A commander le jeudi 7 juillet au plus tard)
Potage poireau
Blanc de dinde créme aux herbes et épinards, riz
ou
Coquelet carottes confites et fruits secs, pommes de terre
Tarte abricot

ENTREE : carpaccio de boeuf : 9.50€/pc



